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m Sergipe, o caranguejo € quase um sim
Ebolo deidentidade. E dificil pensar Ara
caju sem lembrar das delicias dos ugas ¢

guaiamuns, colhidos dos mangues que ainda res-
tam, ‘hum meio natural combalido pela ganincia
imobilidria em conluio com o descaso dos gover-
nantes. Seja como for, o caranguejo ainda resiste e
constitui um prato tipico na quase desconhecida cu-
lindria sergipana. Na verdade, a relacio de Sergipe
com os crusticeos vem desde o nome, pois o topd-
nimo, conforme os tupinologos, significa, em tupi,
“no tio dos siris”. Sergipe é, pois, desde as origens,
o paraiso dos mariscos, dentre eles, o festejado ca-

ranguejo.

Comer catanguejo ¢ costume antigo. Assim, s
europeus quando aqui chegaram, movidos pela fé ¢
pela ganincia, ja 0 encontraram. F um traco cultural
oriundo dos prmitivos habitantes da terra. Um cos-
turme tomado dos indios e adotado pelos brasilei-
ros desde o inicio da colonizagio da “Terra dos pa-
pagaios”. Certamente, os indios cultivavam o habi-
to muitos séculos antes da chegada do colonizador.

Especialmente em Sergipe, o uso alimentar do
caranguejo tem registros muito recuados no tem-
po. No século 16 — era do “descobrimento” — 0s
cronistas da época noticiam a importincia do crus-
taceo na alimentacio dos indios e dos primitivos

‘colonizadores da regido.

A noticia mais remota sobte os caranguejos
sergipenses ¢ dada pelo Pe. Indcio de Tolosa, reitor
do colégio jesuita da Bahia. Em carta ao geral da
Companhia ¢ sus, Tolosa descreve, com vivaci-
dade drams s petipédia- da conquista espiritu-
alde Sergip
Jodo Salés . Cortia 0 ano de 1575. Os jesuitas
visitam a! :ias indigenas no territdrio sergipano,
levantando cruzes, batizando, confessando, erguen-
do capelas, enfim, cristianizando. Num passo da
carta famosa, o missivista inaciano trata das dificul-
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dades alimentares enfrentadas pelos apostolos pi-
oneiros durante a quaresma. Faltava comida para
0s religiosos, bem como para comitiva que 0s acom-
panhava. Restava os alimentos nativos oferecidos,
com generosidade, pelos gentios da tetra.

Conta o Pe. Tolosa: “... a comida ndo era mais
que bananas e farinha molhada em 4gua, pimenta e
por fruta tinham alguns caranguejos que os indios
traziam seis léguas dali”. O documento quinhents-
ta ndio d4, com precisdo, a localizagio da aldeia de Sao
Tomé, onde estavam os dois jesuitas aquela altura.
A tradicio historiografica, entretanto, localiza essa
aldeia no territério do atual municipio de Indiaro-
ba. (Carta do Pe. Inacio de Tolosa a0 geral da Cia de
Jesus. Bahia, 7 de setembro de 1575, Em: FREIRE,
Felisbelo. Histdtia de Seggipe. 2* ed. Petrépolis:
Vozes, Aracaju: Governo do Estado, 1977. p. 71-5.
nota n. 10). D4 para imaginar os esforgo dos religio-
sos para se adaptatem ao cardapio exético do bugre.
A ¢, todavia, vencia a repugnincia inicial ... e os reli-
giosos seguiram na lide evangelizadora.

Mas nio somente os indios de Indiaroba fazi-

am do caranguejo um componente do seu carda-
pio. O ctusticeo era valioso recurso alimentar em
toda a costa sergipana tica em mangues. Testemu-
nha tal fato o “Roteiro geral da Costa Brasilica”, de
Gabriel Soares de Souza (1587). Descrevendo os

rios de Setgipe, o cronista quinhentista ressalta a |

impottincia do Vaza-Bartis para os indios que ha-
bitavam suas margens: “a este rio vem o gentio
tupinambé mariscar, por achar por aqueles arreci-
fes, muitos polvos, lagostins e caranguejos..”. O
Vaza-Barris era, na sua foz, o local predileto dos
tupinambai pata o abastecimento de mariscos.
(SOUZA, Gabriel Soares de. Tratado Descritivo
do Brasilem 1587 4* ed. SP: Cia Editora Naci-
onal, 1987.p. 66) Vé-se, por este testemunho, que
o atual povoado Mosqueito, em Aracaju, tem tra-
digdo seculat na pesca de matiscos.

Inicialmente, o caranguejo era alimento dos
desfavorecidos. Dele se alimentavam os escravos



(indigenas ou africanos) e os brancos, quando na
falta de outras alternativas mais condizentes. De
inicio era comida de bugte, negro ¢ pobre. Eo
que aconteceu com Jotge de Albuquerque, (sobri-
nho de Duarte Coelho, donatitio de Pernambu-
co). Entre 1560 e 1565, €le, junto com seus co-
mandados, travaram guetra contra os indios de
Pernambuco. Na empreita, conforme um relato
da época, “muitas vezes nio tinham que comer
| mais que caranguejos do mato ¢ farinha de pau

| [mandioca] e fruta brava”. (PINTO, Bento Tei- |

xeira. “Naufrigio porque passou Jorge de Albu-
querque vindo do Brasil para este Reino no ano

de 15657, Em: BRITO, Ricardo Gomes de. (com- |

pilador) Histdria — Trdgico Matitima. Rio de

Janeiro: Lacerda Editores, 1999. p. 265). O crus- ‘

thceo era comida que conotava baixa extracao soci-
al. Exa de comer humilde. Foi o caso dos missio-
narios de Sergipe que, numa situagio de peniria,
valeram-se da comida gentilica.

Também na Bahia quinhentista o caranguejo
constava na racio de pessoas menos qualificadas.
Gabriel Soares de Sousa, quando trata dos matiscos
e peixes colhidos nas costas da Bahia, fala do caran-

gucjo ugi como alimento bisico dos trabalhadores '

daquele tempo. Conforme ele, cada fazenda baiana |
possuia quatro a cinco indios mariscadores que da-

vam “de comer a toda a gente de servico™. (SOUSA,
Gabriel Soares de. Tratado Descritivo do Brasil

4 ed. SP: Cia Editora Nacional, 1987. p. 289) O |

caranguiejo uci era, entio, comida de sustincia, pro-
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pria para trabalhadores bragass.
O Pe. Fernio Cardim, jesuita que viveu no
Brasil entre 1583 e 1625, também d4 testemunho

sobre o uso do caranguejo uca na alimentagio |

| dos baixos segmentos sociais no século inicial do
| Brasil. Ele afirma que os u¢d sio “o sustenta-

mento de toda esta terra, maxime dos escravos de
guiné...”. (CARDIM, Ferndo. Do clima e terra do
Brasil. Tratados da Terra e Gente do Brasil
Rio de Janeiro: J. Leite e Cia, 1925. Apud.: CU-
NHA, Anténio Geraldo da. Diciondrio Histo-
rico das Palavras Porruguesas de Origem
Tupi. 4* ed., SP: Cia Melhoramentos; Brasilia Ed.
UNB, 1998. p. 305). “Escravos de guiné”, no jar-
gio da época, eram os escravos vindos da Africa.
Tal denominagio era usada em contraste com “ne-
gros da terra”; ou seja, os indigenas escravizados,
postos a setvico dos colonizadores.

Ao que parece, houve com o caranguejo o
mesmo que aconteceu com a fefjoada - durante a
vigéncia da escravatura, comida de escravos feita
a partir dos restos da casa grande. Apés a aboli-
¢io, a feijoada deixou a sua “condicio aviltante”

e foi alcada ao status de simbolo de brasilidade. |
E o que aconteceu com o caranguejo sergipense. |
Se no passado colonial foi comida de gente infe-

riot, goza agora o prestigio de prato tipico de
todos sergipanos.
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